WORLD HEALTHY LIVING
FOUNDATION

COD AL AMBASADORULUI
CAMPANIEI SOCIALE
“TRAIESC CONSTIENT”

Titlul de Ambasador al Campaniei Sociale “Traiesc Constient” este un premiu de prestigiu
acordat persoanelor eminente si organizatiilor ce isi desfasoara activitatea in domenii precum
sportul, medicina, stiinte si cultura si care sunt cunoscute in societatea in care activeaza.
Scopul Campaniei “Traiesc Constient” este de a inspira si sprijini oamenii in desfasurarea de
actiuni si schimbarea obiceiurilor in beneficiul vietii lor fizice si mentale. Organizeaza evenimente

care promoveaza: activitate fizica, sociala si mentald, dezvoltarea familiei, crearea unor obiceiuri
alimentare sanatoase, formarea unor relatii interpersonale bune si dezvoltarea personala.

Ambasadorul campaniei:

1. Isi asuma sarcini ca voluntar.

2. Serveste ca model pentru a promova un stil de viata activ in randul oamenilor cu care se
intalneste adesea si printre prieteni si cei apropiati.

3. Face tot posibilul pentru a promova ideile campaniei sociale “Traiesc Constient” prin
angajamentul sau personal.

4. Este activ social, impartasind cunostintele si experientele sale cu ceilalti.
5. 7i pas3 de sdndtatea sa si de stilul s3u de viat3 activ.

6. 1n viata sa, respectd codul “Triiesc Constient”.

7. Respecta regulile, incearca sa aduca bucurie si entuziasm in mediul sau.

8. El / ea este consecvent/a in initiativele si actiunile care promoveaza sanatatea intregii
societati.

9. Este o persoana care apreciaza si este fericita pentru succesul celorlalti, care se preocupa
de relatiile interpersonale bune si incurajeaza valorile constiente ale vietii.

10. Considera misiunea Ambasadorilor Campaniei “Traiesc Constient” ca o mare
responsabilitate si premiu.
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