WORLD HEALTHY LIVING
FOUNDATION

CODICE DELLAMBASCIATORE DELLA
CAMPAGNA SOCIALE
“VIVO CONSAPEVOLMENTE”

IL titolo di Ambasciatore della campagna sociale “Vivo consapevolmente” & un riconoscimento
prestigioso assegnato a illustri personaggi e organizzazioni del mondo dello sport, medicina,
scienza e cultura particolarmente apprezzati.

L'obiettivo della campagna “Vivo consapevolmente” e la sensibilizzazione della societa
e il cambiamento delle abitudini in materia di salute fisica e psichica. | suoi cardini sono
la promozione dell’attivita fisica, sociale, psichica, lo sviluppo della famiglia, una sana
alimentazione, la costruzione di relazioni interpersonali e la crescita personale.

L'’AMBASCIATORE DELLA CAMPAGNA:

1. Svolge azioni nellambito del volontariato.

2. Da il proprio esempio per promuovere uno stile di vita attivo tra le persone che incontra
quotidianamente oltre che tra i suoi amici e conoscenti.

3. In base alle proprie possibilita si impegna in prima persona alla diffusione dell'idea della campagna
sociale “Vivo consapevolmente”.

4. E attivo dal punto di vista sociale condividendo con gli altri le sue conoscenze ed esperienze.
5. Si prende cura della propria salute e ha uno stile di vita attivo.

6. Nella sua vita si ispira al codice “Vivo consapevolmente”.

7. Promuove i buoni principi, desidera inondare di calore ed entusiasmo la realta circostante.
8. E determinato nell'intraprendere iniziative e attivita per la salute delle persone.

9. E una persona per cui il successo e fortuna degli altri @ motivo di felicita. Cura le relazioni
interpersonali e i valori di una vita consapevole.

10. Accetta con responsabilita e la considera un enorme riconoscimento la missione di Ambasciatore
della campagna “Vivo consapevolmente”.
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